
 

 

大有國小  學生健康檢查家長同意書 

親愛的家長： 

    學生健康檢查是一種積極的預防保健篩檢措施，檢查結果可提供教師做為安排學生學習活

動之參考，同時，若為疑似陽性即需要進一步做後續的複查及矯治措施，以維護及促進學生健

康；若檢查結果為陰性表示檢查當時沒有異常，對於未來的健康狀況，仍建議持續定期的接受

相關的健康檢查。本校擬由○○醫院 組成之健檢醫療團隊蒞校(檢查地點在學校)為學生實施健

康檢查，請貴家長詳閱說明： 

1.檢查費用：免費。(桃園市政府教育局專案補助) 

2.如同意受檢，檢查當天請勿缺席；若因故缺席，應配合另擇期補行檢查。 

3.檢查日請穿著體育服裝，天氣冷可另加外套，勿穿緊身套頭衣服或褲襪。 

4.檢查前請做好個人衛生(潔牙、沐浴)，以方便醫生檢查。 

5.本次所有檢查僅胸、腹部檢查、心電圖檢查的學生需微拉開上衣，【男同學】泌尿生殖器檢查

需脫褲子至大腿一半處，上述檢查現場都會有適當遮蔽，並有志工媽媽或老師、學校護理師在

場協助以維護學生隱私，其餘檢查均不會暴露身體。請您和您的子女詳細說明，以減輕其焦

慮。 

6.所有檢查結果，除學校老師、學校護理師及醫療人員建檔進行健康追蹤管理外，學校會保障您

子女的隱私，檢查完成後約一個月會發給學生「健康檢查結果通知單」。若檢查結果發現有異

項目 內容 

眼部疾病 辦色力、斜視、睫毛倒插、眼球震顫、眼瞼下垂、及其他異常 

耳鼻喉 
聽力異常、耳膜破損、耳前瘻管、耳道畸型、唇顎裂、構音異常、耳垢栓

塞、扁桃腺腫大、過敏性鼻炎、慢性鼻炎、及其他異常 

頭頸部 斜頸、異常腫塊(甲狀腺腫、淋巴腺腫大、其他異常腫塊) 

胸部 胸廓異常、心肺疾病(心雜音、心律不整、呼吸聲異常、其他心肺疾病) 

腹部 腹部異常腫大、及其他異常 

脊柱、四肢 
脊柱彎曲、肢體畸形(多併指/趾、關節變形、其他肢體畸形)、蹲距困難、水

腫、及其他異常 

泌尿生殖器 
隱睪、陰囊腫大、包皮異常、精索靜脈曲張、及其他異常 (★僅男生檢查、

女生不檢查) 

皮膚 癬、疣、紫斑、疥瘡、濕疹、異位性皮膚炎、及其他異常 

口腔 齲齒、缺牙、待拔牙、阻生齒、贅生牙、恆牙有無溝隙封填、及其他異常 

其他：心電圖 

一年級普查；四年級心音異常、心律不整、心臟病病史及家族史之高危險群

學生，當日現場加做心音心電圖複查。※(需微拉開上衣進行，現場會有醫

護人員協同檢查) 

尿液 酸鹼值、尿潛血、尿蛋白、尿糖(複檢仍為陽性時應進行抽血檢查) 

蟯蟲貼片 蟯蟲蟲卵檢查（有發現蟯蟲卵，代表學童可能感染蟯蟲） 

 



常，請您持「健康檢查結果通知單」陪同子女前往醫療院所進行複查，並將複查及矯治結果註

記於回條上交還學校老師。學校將依複查結果建檔進行健康追蹤管理。 

7.無論願意接受檢查項目為何種，都請於下面之回條勾選後簽名並於 3 日內繳交回條給導師收

齊。 

※預定健康檢查日期：111 年 11 月 1 日 (星期二)                         大有國小 健康中

心  敬啟---------------------------------------------(請 撕 下 交 回)----------------------------------------------- 

桃園市立大有國小 學生健康檢查家長同意書回條 

班級：            座號：             姓名：          

我已充分瞭解學生健康檢查相關事項並向子女說明，我們要檢查：      (   A 或 B 二選一 ，

若有塗改需在旁邊簽名或蓋章以示負責) 

□ A.在校接受全部的健康檢查。 

(含胸腹部、男性還包括泌尿生殖 

器官、女生不檢查泌尿生殖器官)。  

□ B.私密部位不在校檢查，其他檢查要做。 

     我不同意的項目為： 

    □胸部(含胸廓異常、及聽診檢查) 

    □腹部(含腹部異常腫大) 

    □男性泌尿生殖器官(含：隱睪僅一年級檢查、陰囊腫

大、 

      包皮異常、精索靜脈曲張、及其他異常) 

備註：若勾選私密部位不在校檢查，表示您願意親帶貴子女至您信賴之醫院自費完成檢查，並

於二週內交正式報告書至學校健康中心。若您不同意、又未帶貴子女去醫院自費檢查，表示您

將來若發現學生未檢查之項目有問題時，願意自行承擔後果。 

※家長簽全名(用深色原子筆、勿用鉛筆或擦擦筆)：__________________     111 年 10 月 1 日 

※蟯蟲貼片使用方法： 

1.蟯蟲片取樣,打開貼片按至 3-5 次即可(取樣 2 日),蟯蟲採集完成後交由學生帶回學校,交給級任

導師。 

2.蟯蟲檢查膠紙使用說明請見圖示（如貴子弟無法自行處理，請家長代勞） 

※ 採樣時間：早上起床後，未上廁所或未清洗肛門前 

 



 

※尿液採檢方式： 

1.收到尿管，請先確認尿管上之學生基本資料是否正確。 

2.為避免影響檢查結果，留尿檢查的前一天禁止服用含有維他命 C 的藥品、或喝含糖飲料及汽

水。 

3.留尿的前一天晚上，睡前請先將膀胱內的尿液排放乾淨。 

4.取早晨起床後的第一次尿液為佳(若不小心沒留到尿液，請先大量喝溫熱的開水，並於第一節

下課前 

  盡速補留尿液檢體送來學校)。先解掉一些尿液，留取中段尿液於尿杯，再將剩下尿液排掉。 

5.再將尿杯內的尿液裝入試管約八分滿即可，請家長協助子女採取樣本。 

6.女學生若適逢經期期間，仍需要作尿液檢查。 

7.請將試管蓋子壓緊，並倒過來測試是否會滲漏，蓋妥後裝入夾鏈袋內，於 8:30 前帶至學校交

給老師。 

※尿液初檢結果異常者，將會再另行通知擇日進行尿液複檢。若有疑慮請以回條或電話與健康

中心連絡。 

 

 

流感疫苗接種通知及說明 

親愛的家長您好： 

  本校為配合本市衛生局合約醫療團隊於 111 年＿＿月＿＿日為您的子女進行流感疫

苗接種服務，特此通知並徵求您的同意，並請您閱讀下列資訊後，填寫接種意願書，再交

由貴子女繳回學校，感謝您的支持與配合！ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

《什麼是流感》 

流感是由「流感病毒」所引起的急性呼吸道疾病，與一般感冒不同，通常症狀較明

顯，病程也較長。常見的症狀包括發燒、頭痛、肌肉酸痛、疲倦、流鼻涕、喉嚨痛以及咳

嗽等，有時會引起併發症，甚至導致死亡。最常見的併發症是肺炎，其他包括中耳炎、鼻

竇炎、腦炎、腦病變，雷氏症候群和其他嚴重的感染症等。 

《流感的傳播模式》 

流感主要藉由咳嗽、打噴嚏等飛沫將病毒傳染給周圍的人，亦可能經由接觸到受污

染物體表面上的流感病毒後，再觸摸自己的口、鼻而感染。罹患流感的人在發病的前 1 天

到發病後的 3-7 天都可能會傳染給別人，幼童的傳播期則更長。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

《學生施打流感疫苗的重要性》 

根據研究發現，學生較容易被流感病毒侵襲，往往是流行季時最早的發病者，且學

生散播的病毒其傳染力較高、傳播時間較長，所以學生是流感病毒的重要傳播者。針對

學生接種流感疫苗，不但能有效減少學生感染流感的機率，降低醫療費用的支出，且亦

能降低流感病毒的散播，進而間接保護老人、幼兒等高危險族群，減少他們因感染而發

生嚴重併發症的機率。 

《本季流感疫苗成分》 

流感疫苗是不活化疫苗。由於流感病毒常常發生變異，所以世界衛生組織每年均會

監測流感病毒的流行及變異，以建議疫苗的成份。本（2022-2023）流感季政府採購四價

流感疫苗之抗原成分為： 

雞胚胎蛋培養疫苗：A/Victoria/2570/2019 (H1N1)pdm09-like virus；A/Darwin/9/2021 (H3N2)-

like virus；B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-like virus；B/Phuket/3073/ 2013 

(B/Yamagata lineage)-like virus。 

細胞培養疫苗：A/Wisconsin/588/2019 (H1N1)pdm09-like virus；A/Darwin/6/2021(H3N2)-like 

virus ； B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-like virus ； B/Phuket/3073/2013 

(B/Yamagata lineage)-like virus。 

本次提供之疫苗分別由我國、法國及德國等國生產製造，並依照疫苗到貨順序依序提
供。 

《接種劑量、間隔與收費方式》 

學生每次接種劑量是 0.5 mL。由於每年流行的流感病毒不一定相同，因此，符合接

種對象者，每年均須重新接種。接種後至少約需 2 週的時間以產生保護力，其保護效果

可持續 1 年。 

流感疫苗可以和其他疫苗同時接種在身體不同部位或間隔任何時間接種。本年度提

供之疫苗分別由我國國光生物科技股份有限公司及法國 Sanofi Pasteur 等疫苗廠生產製造，

各廠牌疫苗的疫苗效力與安全性皆符合我國衛生福利部食品藥物管理署查驗登記規定，

且經其核准使用/進口，將依照疫苗到貨順序依序提供。針對學生於學校集中接種，全面

提供 1 劑公費疫苗接種，且無須負擔任何費用，惟倘無法於安排接種日接種者，則需持

學校發給之補種通知單至指定院所接種並自付相關醫療費用。若為出生後首次接種流感

疫苗之國小二年級(8 歲)以下學童，如有自覺需要，可於學校第 1 劑接種至少 4 週後，至

醫療院所自費接種第 2 劑。 

 

 



 

 

《疫苗保護力》 

流感疫苗的保護力因年齡或身體狀況不同而異，平均約為 30–80%。對 18 歲以

上成人因確診流感而住院的保護力約有 41%，入住加護病房的流感重症保護力則可達

82%。此外，疫苗保護效果亦需視當年疫苗株與實際流行的病毒株型別是否相符，一

般保護力會隨病毒型別差異加大而降低。 

《接種禁忌》 

一、已知對疫苗的成份有過敏者，不予接種。 

二、過去注射曾經發生嚴重不良反應者，不予接種。 

《接種注意事項》 

一、 發燒或正患有急性中重疾病者，宜待病情穩定後再接種。 

二、 出生未滿 6 個月，因無使用效益及安全性等臨床資料，故不予接種。 

三、 先前接種本疫苗六週內曾發生 Guillain-Barré症候群(GBS)者，宜請醫生評估。 

四、 已知對「蛋」之蛋白質有嚴重過敏者，可在門/住診由熟悉處理過敏症狀之醫事人員
提供接種，並於接種後觀察 30 分鐘，無不適症狀再離開。 

五、 其他經醫師評估不適合接種者，不予接種。 

《青少年常見的暈針反應》 

暈針通常是因為對打針的心理壓力與恐懼感，轉化成身體的症狀，出現眩暈與噁心

等症狀，大多發生於青少年集體接種疫苗時。大規模疫苗接種時，偶會發生聚集性暈針

現象，被稱為集體心因性疾病。暈針反應與疫苗本身安全性無關，也不會造成身體健康

的後遺症。 

建議接種者於接種前不要空腹過久，等待注射時間不宜過久，可用音樂、影片或聊
天等方式放鬆心情，並於接種時採取坐姿。另外，建議於接種後應坐或躺約 15 分鐘，以
避免因發生昏厥而摔倒受傷。 

倘若發生暈針狀況，建議先至休息區休息，並緩解情緒緊張，同時通知醫護人員(在
學校應通知學校老師及醫護人員)。如暈針現象持續，宜送醫診治。 

《安全性及副作用》 

流感疫苗是由死病毒製成的不活化疫苗，因此不會因為接種流感疫苗而得到流感。

接種後可能會有注射部位疼痛、紅腫，少數的人會有全身性的輕微反應，如發燒、頭痛、

肌肉酸痛、噁心、皮膚搔癢、蕁麻疹或紅疹等，ㄧ般會在發生後 1 至 2 天內自然恢復。

和其他任何藥品一樣，雖然極少發生，但流感疫苗也有可能造成嚴重的副作用，如立即

型過敏反應，甚至過敏性休克等不適情況（臨床表現包括呼吸困難、聲音沙啞、氣喘、眼

睛或嘴唇腫脹、頭昏、心跳加速等），若不幸發生，通常於接種後幾分鐘至幾小時內即出

現症狀。其他曾被零星報告過之不良事件包括神經系統症狀（如：臂神經叢炎、顏面神經

麻痺、熱痙攣、腦脊髓炎、對稱性神經麻痺為表現的 Guillain-Barré症候群等）和血液系統

症狀（如：暫時性血小板低下，臨床表現包括皮膚出現紫斑或出血點、出血時不易止血

等）。除了 1976 年豬流感疫苗、2009 年 H1N1 新型流感疫苗與部分季節性流感疫苗經流

行病學研究證實與 Guillain-Barré症候群可能相關外，其他少有確切統計數據證明與接種

流感疫苗有關。此外，現有研究結果與世界衛生組織報告均顯示，孕婦於懷孕期間接種

不活化流感疫苗，並未增加妊娠及胎兒不良事件之風險。 

本（111）年度採購之流感疫苗皆不含硫柳汞成分。 



 

 
 

 


